Объем образовательной деятельности

Школа: 
1) Обеспечивает предоставление Обучающимся бесплатного качественного общего образования ступеней начального, основного общего образования и среднего общего образования.

2) Реализацию Обучающимся образовательных программ и воспитательной работы в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта
и следующими документами:
* Закон Российской Федерации 29.12. 2012 № 273 "Об образовании"

*Постановление Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 №196 "Об утверждении Типового положения об общеобразовательном учреждении";

* Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 "Об утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования";

* Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312,. "Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования";

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008 №241 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования";

* приказ Министерства образования и науки Российской. Федерации от 30.08.2010 № 889 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования";

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312";

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 №69 "О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089";

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 №74 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312";

* Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 "Об Утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях";

*Приказ Комитета по образованию и науке Администрации Волгоградской области от 09.08.2011 №1039 «Об утверждении примерных учебных планов образовательных учреждений Волгоградской области, реализующих основные образовательные программы общего образования»;

*Приказ о внесении изменений от 03.07.2012 №792 в приказ Комитета по образованию и науке Администрации Волгоградской области от 09.08.2011 №1039 «Об утверждении примерных учебных планов образовательных учреждений Волгоградской области, реализующих основные образовательные программы общего образования».

* Устава ОУ 

* Положений ОУ 

Сроки и объем усвоения образовательных программ на ступенях следующие: 
I. начального общего образования – четыре года
II. основного общего образования – пять лет
III. среднего общего образования- два года
     Расписание в начальных классах составлено в соответствии СанПиН.         Современными научными исследованиями установлено, биоритмологический оптимум умственной работоспособности у детей школьного возраста приходится на интервал 10 – 12 часов. В эти часы отмечается наибольшая эффективность усвоения материала при наименьших психофизиологических затратах организма. Поэтому, в расписании уроков для обучающихся I ступени основные предметы в основном должны проводиться на 2 – 3 уроках. Неодинакова умственная работоспособность обучающихся и в разные дни учебной недели. Ее уровень нарастает к середине недели и остается низким в начале (понедельник) и в конце (пятница) недели. Поэтому распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и среду. На эти дни в расписание уроков включены либо наиболее трудные предметы, либо средние и легкие по трудности предметы, но в большем количестве, чем в остальные дни. 
Обучение учащихся 1, 2 классов ведѐтся в первую смену с 8.50 ч., 3, 4 классов ведется во вторую смену.  Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 минут, в 1 классе – 35 минут в 1, 2 четверти, далее в 3, 4 четверти – 45 минут.
Между первой и второй сменами установлен перерыв 30 минут, что соответствует требованиям п.10.13 СанПин 2.4.2.2821-10 (продолжительность перерыва по норме должна быть не менее 30 минут). Продолжительность перемен - 10 минут и 20 минут. 

Большие перемены используются для питания учащихся в школьном буфете.
При составлении расписании уроков используются таблица И.Г.Сивкова (1975 г.), в которой трудность каждого предмета ранжируется в баллах.

 При составлении расписания уроков соблюдается правило, когда количество баллов за день по сумме всех предметов приходится в основном на вторник и среду. 

Недельная учебная нагрузка не превышает нормативную, что соответствует п.10.5 таблицы 3 СанПин 2.4.2.2821-10. Объѐм максимальной урочной нагрузки по обязательным предметам в течение учебного дня не превышает пяти уроков. 
Понятия «рациональное» или «нерациональное» расписание относительные, так как зависит от уровня утомляемости учащихся, на который оказывают влияние многие условия:

 чередование уроков разного типа и разного содержания в течение учебного дня;

 чередование уроков одного и того же предмета в течение недели, оно должно быть

равномерным по дням недели;

 правильное чередование так называемых «трудных» и «легких» уроков, но эти понятия

весьма относительны и в ряде случаев субъективны, так как нельзя утверждать с полной определенностью, что данный предмет для всех учащихся данного класса или параллели

является «трудным» или «легким», здесь многое зависит от психики ученика, его познавательных интересов и способностей, от возраста, а также, если предмет образовательной области изучается впервые;

 профессиональная компетентность учителя;

 продуктивные или непродуктивные уроки в течение дня;

 падение или рост работоспособности учащегося вначале урока или в его конце;

 наиболее благоприятные и неблагоприятные дни недели для разного возраста учащихся.

В качестве возможных показателей оценки «рациональности» расписания уроков можно

воспользоваться следующими критериями:

Ранговая шкала трудности предмета
Предметы  (Баллы)

Русский язык  7

Литература  5

Иностранный язык 7

Математика  8

Информатика  6

Окружающий мир  6

Музыка  3

Изобразительное искусство  3

Физическая культура  1

Технология 2

Школьное расписание оценивается положительно, ведь образуется кривая с одним «подъемом» (вторник, среду).
Учебный план реализуется в полном объеме. 

Расписание учебных занятий соответствует учебному плану. Обязательная и максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативно-определенной. 

Учебный план сбалансирован относительно инвариантной и вариативной части.

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов соответствующей квалификации.

 Расписание уроков составлено отдельно для обязательных и факультативных занятий.
При составлении расписания уроков учитывались целесообразность организации учебно-воспитательного процесса; создание необходимых условий для обучающихся в 1-4 классах с учетом гигиенических требований СанПиНа.
Перед факультативными занятиями устраивается перерыв в 40 мин.
В оздоровительных целях для удовлетворения биологической потребности учащихся в движении созданы условия для ежедневной двигательной активности в объеме 2 ч. Этот объем слагается из проведения гимнастики до учебных занятий, динамических пауз у первоклассников, физкультминуток на всех уроках с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения, подвижных игр на переменах, на уроках физической культуры. 
В 1-4 классах обучение ведется в соответствии с ФГОС* второго поколения.

Учебный план определяет:

* перечень учебных предметов и курсов Инвариантной части,

обязательных к изучению всеми обучающимися Образовательного учреждения;
*минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки
обучающихся по всем классам, который составляет:

	Класс
	1
	2
	3
	4

	Минимальная нагрузка
	21
	23
	23
	23


*Минимальный годовой объем учебной нагрузки не увеличен за счет часов компонента школы, и не превышает предельно допустимую аудиторную годовую учебную нагрузку;

*Предельно допустимая аудиторная нагрузка составляет:
	Класс
	1
	2
	3
	4

	Предельная нагрузка
	21
	26
	26
	26


В 1-х классах предусмотрена дополнительная 10 часовая внеаудиторная деятельность по различным направлениям через систему внутри школьного дополнительного образования (Музей, клуб «Красная гвоздика», кружок «Зеленая школа», ДДТ, БДЮСШ., деятельность социального педагога, м/сестры.

Общие выводы:
1.В целом расписание составлено удовлетворительно с соблюдение гигиенических требований к расписанию (СанПин 2.4.2.2821-10):

 1-2 классы занимаются в первую смену, 3,4 классы – во вторую смену (перерыв между сменами 30 минут).

 Предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышается.

 Пик распределения урочной учебной нагрузки по дням недели приходится на вторник,

среду. Один день с наибольшим объѐмом занятий - среда.
2.Факультативные занятия включены внеурочное  расписание,  с перерывом между уроками и факультативами не менее 40 минут. 
Учебная неделя – 6-тидневная, длительность урока во 2 – 11 классах 45 минут.
Учебный план финансируется не ниже предельно допустимой годовой аудиторной учебной нагрузки. Индивидуальные, групповые занятия в рамках Компонента ОУ учебного плана финансируется в зависимости от количества групп. И независимо от количества обучающихся в группах. Учебный год составляет 34 недели в соответствии с Уставом школы. И не превышает нормативы, установленные законодательством РФ.
Расписание уроков в 5-11 классах составлено в соответствии с требованиями СанПиН.

В расписании полностью реализован учебный план школы.

При составлении расписания использована таблица И.Г. Сивкова. Учтен ход дневной и недельной кривой умственной работоспособности учащихся.

Учебная нагрузка в недельном цикле распределена так, что наибольшая ее интенсивность приходится на вторник и среду. Число баллов неодинаково во все дни недели. Наименьшее число баллов за день приходится на крайние дни недели (понедельник и субботу). 

Расписание в основном отвечает требованиям, предъявленным к нему СанПиН, и создает удовлетворительные условия для комфортной работы учащихся и учителей.

Учебный план реализуется в полном объеме. 
Расписание учебных занятий соответствует учебному плану. Обязательная и максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативно-определенной. 

Учебный план сбалансирован относительно инвариантной и вариативной части.

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов соответствующей квалификации.
 Расписание уроков составлено отдельно для обязательных и факультативных занятий.
При составлении расписания уроков учитывались целесообразность организации учебно-воспитательного процесса; создание необходимых условий для обучающихся в 5-11 классах с учетом гигиенических требований СанПиНа.
Перед факультативными занятиями устраивается перерыв в 40 мин.
В оздоровительных целях для удовлетворения биологической потребности учащихся в движении созданы условия для ежедневной двигательной активности в объеме 2 ч. Этот объем слагается из проведения гимнастики до учебных занятий, физкультминуток на всех уроках с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения, подвижных игр на переменах, на уроках физической культуры и введения дополнительного 3-его часа физкультуры, занятиях в спортивных секциях.
Примерный учебный план определяет:

* перечень учебных предметов и курсов Инвариантной части, обязательных к изучению всеми обучающимися Образовательного учреждения;
*минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки обучающихся по всем классам, который составляет:

	Класс
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Мин. Нагр.
	21
	23
	23
	23
	27
	28
	30
	31
	33
	27
	27


*Минимальный годовой объем учебной нагрузки не увеличен за счет часов компонента школы, и не превышает предельно допустимую аудиторную годовую учебную нагрузку;

*Предельно допустимая аудиторная нагрузка составляет:

	Класс
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Пр.нагр.
	21
	26
	26
	26
	32
	33
	35
	36
	36
	37
	37


Учебное время, отведенное на освоение федерального компонента государственного стандарта общего образования, и регионального компонента по каждому учебному предмету соответствует учебным планам.

Учебное время, отведенное на освоение компонента образовательного учреждения (вариативная часть) по классам составляет разность между значениями предельно допустимой годовой аудиторной учебной и минимального объема годовой учебной нагрузки.

